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Roadmap  for Food safety. 
แผน  5 ปี 2017 - 2021 

มาตรการในการด าเนนิงาน 
Smart  network 
Smart  product 
Smart  surveillance 
Smart  information 

Final Goal: 
1.ลดการป่วยและลดรายจ่าย 
จากโรคทีเ่กดิจากสารเคม ี
ปนเป้ือนในอาหาร   
2.ประชาชนได้รับความ 
ปลอดภัยจากการบริโภค 
อาหาร 

Product  QR  Code  Information 

 ปี 2021 
1. ผลิต Application เพ่ือสร้าง Health  

Literacy ส าหรบัผูบ้ริโภคและ
พฒันาศกัยภาพผูบ้ริโภคสู่ Smart  
Consumer 

     
      

ปี 2017-2018 
1. รพ.รฐั 67แห่งเป็น รพ.อาหารปลอดภยั ภายใน 30/9/ 60 
2. QR Code เมนูอาหารในรพ.67แห่งแสดงปริมาณ
สารอาหารและแหล่งวตัถดิุบ 
3. เมนูเทวดา เพ่ือสขุภาพ ลดโรค NCD ใน รพ.  
4. เร่ิมพฒันาร้านอาหารเป็น “ร้านอาหารปลอดภยั” 

ปี  2019 
1. เมนูเทวดา และ QR  Codeในร้านอาหาร

ปลอดภยัอ าเภอละ 20 แห่ง 
2. Green and Clean Zone (ตลาดสดลดโรค)ทุก

อ าเภอ 
3. License ผู้ประกอบการด้านอาหารกลุ่มเป้าหมาย 
4. เช่ือมโยงถนนอาหารปลอดภัยกบัแหล่งท่องเทีย่ว 
 

ปี 2020 
1.พฒันาระบบ Traceability  
โดยใช้ QR Code  
2. พฒันาระบบ surveillance 
3. R&D Innovative  Products 

ร่วมกบัภาคเอกชน 



แนวคิดโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย 

ส่วนการบริโภค ส่วนการตรวจสอบ 
สารเคมีเกษตรตกค้าง ส่วนการผลิต 

โรงพยาบาลในสังกัด สธ 

จัดท าเมนูอาหารผู้ป่วย
ล่วงหน้า ๒ เดือน 

จัดซื้อ และส่งมอบ 
ผักผลไม้ปลอดภัย 

โรงครัวโรงพยาบาล 

อาหารปลอดภัยส าหรับผู้ป่วย 

ส ารวจพื้นท่ีเกษตรปลอดภัย 

เป้าหมาย แหล่งผลิต 
ผักผลไม้ปลอดภัย 

เกษตรกร วิสาหกิจชุมชน ประชารัฐ 

แปลงสาธิตเกษตร
ในโรงพยาบาล 

ตลาดเกษตร
ปลอดภัย 

จุดขายผักผลไม้
ปลอดภัย 

ในโรงพยาบาล 

มหาวิทยาลัยมหิดล (LAB) 

สาธารณสุข 

เกษตร 

ชุดทดสอบ
เบื้องต้น 

LAB  
กรมวิทย์ 



ส่วนผลิต 

   แหล่งผลิตผักผลไม้ปลอดภัยไม่เพียงพอ และไม่สอดคล้อง
กับความต้องการของโรงพยาบาล   
      



หน่วยงานอ่ืนๆ  
ที่ให้ความสนใจ 
สถานพินิจ 
 เทศบาลสามง่าม 
 
  โรงพยาบาล 
  ปลูกใช้เอง 

การเพิ่มแหล่งวัตถุดิบเข้าสู่โรงพยาบาล 



การบริโภคโครงการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย 

ผักผลไม้ปลอดภัย 

ผักผลไม้ทั่วไป 
ปริมาณ ๓๐,๕๗๖ กก. 

ร้อยละ ๘๘ 

ปริมาณ ๔,๓๒๐ กก. 
ร้อยละ ๑๒  

มูลค่าการซื้อผักผลไม้รวม ๑,๑๓๗,๙๐๕ บาท (๖ เดือน) 

ปริมาณการใช้ผักผลไม้ปลอดภัย 



ยาฆ่าแมลงในผักผลไม้ 
 ด้วยชุดทดสอบเบื้องต้น 
   (4กลุ่ม: GT-test และ GPO-TM2Kit) 
   ความถี:่ โรงครัว ๒๐ ตัวอย่าง/เดือน 
             บูธขายผัก ๑๐ ตัวอย่าง/เดือน 
 ตรวจวิเคราะห์ห้องปฏิบัติการ (full lab)  
   คณะเทคนิคการแพทย์มหิดล  
   จ านวน ๙๐ ตัวอย่าง/ปี  

ระบบการตรวจสอบเฝ้าระวัง 



ผลการตรวจด้วยชุดทดสอบเบื้องต้น 

99% 
621 ตวัอยา่ง 

1% 
5 ตัวอยา่ง 

ปลอดภัย พบอันตราย 
โรงครัว

โรงพยาบาล 

99% 
116 ตวัอยา่ง 

1% 
1 ตัวอยา่ง 

บูธขายผัก 

หมายเหต:ุ ผลการตรวจดว้ยชดุทดสอบเบือ้งตน้         ขอ้มลูปีงบประมาณ 2561 ณ เดอืนมนีาคม 2561 



ปัญหาและการด าเนินการแก้ไข 

 

    การสุ่มตัวอย่างพบยาฆ่าแมลงตกค้างด้วยชุดทดสอบเบื้องต้น 
ไม่ครอบคลุมยาฆ่าแมลงที่เกษตรกรใช้ทุกชนิด 
ส่งตรวจวิเคราะห์ห้องปฏิบัติการ FULL LAB 
คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
ตรวจยาฆ่าแมลง จ านวน ๑๐๙ ชนิด  



สุ่มตรวจจ านวน 114 ตัวอย่าง 
ตรวจผลไม้  

3 ชนิด 

ตรวจผัก  
6 ชนิด 



เปรียบเทียบผล 

เจอในระดับต่ ากว่าท้องตลาด 



โครงการ “โรงพยาบาลอาหารปลอดภัย” 

พิธีเปิดตัวโครงการ “โรงพยาบาลอาหารปลอดภัยจังหวัดนครปฐม” 

๘ โรงพยาบาล  
มีร้านจ าหน่าย 

ผักผลไม้ปลอดภัย 

๙ โรงพยาบาล  
ใช้ผัก ผลไม้ปลอดภัยปรุงอาหารให้ผู้ป่วย 



ขอบพระคุณ 

โครงการโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย 
 
 


