
คู�มือการบันทึกข�อมูลกลุ�มผู�สูงอายุ และผู�พิการ ติดสังคม ติดบ�าน ติดเตียง 
โดยการเพ่ิมชมรม ผ�านโปรแกรมระบบฐานข�อมูลสถานบริการ HOSXP และ HOSXP PCU 

สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตามนโยบายเร�งด�วนกระทรวงสาธารณสุข ป4 ๒๕๕๕ 
 

การบันทึกชมรม กลุ�มผู�สูงอายุและผู�พิการ ติดสังคม ติดบ�าน ติดเตียง ในหมู�บ�าน 
ชื่อชมรม ให�ใช�ชื่อชมรมตามรายละเอียดนี้เท�านั้น (ไม�ยุ�งเก่ียวกับชมรมเดิมท่ีมีอยู�) 
771 ผู�สูงอายุติดสังคม    ประเภท เลือก ผู�สูงอายุ 
772 ผู�สูงอายุติดบ�าน   ประเภท เลือก ผู�สูงอายุ 
773 ผู�สูงอายุติดเตียง   ประเภท เลือก ผู�สูงอายุ 
741 ผู�พิการติดสังคม    ประเภท เลือก อ่ืน ๆ 
742 ผู�พิการติดบ�าน   ประเภท เลือก อ่ืน ๆ 
743 ผู�พิการติดเตียง   ประเภท เลือก อ่ืน ๆ 
 
ความหมายของกลุ�มสุขภาพผู�สูงอายุ/พิการ 3 กลุ�ม 
กลุ�มท่ี 1 ติดสังคม ผู�สูงอายุ/พิการ  
กลุ�มท่ีช�วยเหลือตนเองได� ช�วยเหลือผู�อ่ืนและสังคม ชุมชนได� 
การเคลื่อนไหว : เดินข้ึนบันไดได�เองโดยไม�ต�องช�วยเหลือ เดินออกนอกบ�านได� เดินตามลําพังบนทางเรียบได� 
การรับประทานอาหาร : รับประทานอาหารด�วยตนเองได�ดี 
การขับถ�าย : ใช�ห�องสุขาด�วยตนเองได�อย�างเรียบร�อย 
 
กลุ�มท่ี 2 ติดบ�าน ผู�สูงอายุ/พิการ  
กลุ�มท่ีช�วยเหลือตนเองได�บ�าง  
การเคลื่อนไหว : เดินตามลําพังบนทางเรียบไม�ได� ต�องใช�อุปกรณ5ช�วยเหลือ  
การรับประทานอาหาร : ต�องการความช�วยเหลือขณะรับประทานอาหาร อาจทําโต7ะเป89อน 
การขับถ�าย : ต�องการความช�วยเหลือพาไปห�องสุขา 
 
กลุ�มท่ี 3 ติดเตียง ผู�สูงอายุ/พิการ/ทุพพลภาพ ท่ีป:วยและช�วยเหลือตนเองไม�ได�  
การเคลื่อนไหว : ย�ายตําแหน�งตัวเองขณะนั่งไม�ได� ในท�านอนขยับตัวไม�ได� 
การรับประทานอาหาร : กลืนลําบากแม�ว�าผู�ดูแลจะป;อนอาหารให� ผู�สูงอายุรับสารอาหารผ�านช�องทางอ่ืน  

         (จมูก กระเพาะอาหาร หรือลําไส�) 
การขับถ�าย : ต�องขับถ�ายในท�านอน หรืออยู�บนเตียง สวมใส�ผ�าอ�อมตลอดเวลา ต�องเปลี่ยนผ�าอ�อมเป>นประจํา 
 
 
 
 
 
 
 



 1.เข�าโปรแกรม HosXP หรือ HosXP PCU ไปท่ีเมนู ทะเบียน 1-8 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2.เลือกระบบงานบัญชี 8 (องค5ประกอบพ้ืนฐานระดับชุมชน) 

 
3.เลือกหมู�บ�าน เลือกชมรม เพ่ิมชมรม ( ทําครั้งละ 1 หมู�บ�านจนครบทุกชมรม ) 

 
 



4.ใส�ชื่อชมรม เช�น 711 ผู�สูงอายุติดสังคม ประเภท เลือก ผู�สูงอายุ 
        เช�น 741 ผู�พิการติดสังคม ประเภท เลือก อ่ืน ๆ หลังจากใส�แล�ว กดบันทึก 

 
5.ระบุ ชื่อชมรมให�ครบท้ัง 6 ชมรม ในแต�ละหมู�บ�าน 

 



6.การเพ่ิมประชากรเข�าในชมรม เลือกหมู�บ�าน ชมรม ชื่อชมรม แก�ไขชมรม จะเปMดจอใหม� เลือก เครื่องหมาย + 
สีเขียวด�านล�าง เลือกจากรายการ หรือ พิมพ5ชื่อ-สกุล และ บันทึกข�อมูล 

 
 
 
7.ทําหลักการเดียวกันจนครบทุกชมรมในแต�ละหมู�บ�าน และครบทุกหมู�บ�านในความรับผิดชอบ 

 
พัฒนายุทธศาสตร5 สารสนเทศ ส�งเสริมสุขภาพ 


