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1 ธ.ค. 2564 – 31 ส.ค. 2565

สาสุข อุ่นใจ คืออะไร?
ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ ความเขา้ใจ แลกเปล่ียนเรียนรู้
และฝึกปฏิบติัวธีิการพฒันาองคก์รตามแนวคิดองคก์รรอบรู้ดา้นสุขภาพ

สาสุข อุ่นใจ หมายถึงอะไร?
สาสุข หมายถึง สถานบริการสาธารณสุข สังกดักระทรวง

สาธารณสุข
อุ่นใจ หมายถึง ความรู้สึกท่ีเจา้หนา้ท่ีในสถานบริการสาธารณสุข

ไดรั้บหลงัจากใหบ้ริการกบัผูใ้ชบ้ริการ และความรู้สึกท่ีผูใ้ชบ้ริการ
ไดรั้บจากการบริการของเจา้หนา้ท่ี 

เม่ือรวมกนัแลว้ สาสุข อุ่นใจ คือ ส่ิงท่ีทั้งเจา้หนา้ท่ีและผูใ้ชบ้ริการ
ไดรั้บเม่ือมีการจดับริการจากสถานบริการสาธารณสุขท่ีมีแนวปฏิบติั
ตามแนวคิดองคก์รรอบรู้ดา้นสุขภาพ

เข้าร่วมกจิกรรม “สาสุข อุ่นใจ” แล้วจะได้อะไร?
ผูเ้ขา้ร่วมทุกคนจะไดรั้บความรู้ ขอ้มูล เคร่ืองมือใหม่   

ในการท างานเพื่อจดับริการท่ีเป็นมิตรต่อผูใ้ชบ้ริการ จากผูเ้ช่ียวชาญ
และตวัอยา่งท่ีดี อยา่งต่อเน่ือง ตรงจุด และเพียงพอต่อการท างาน
อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน

สถานบริการสาธารณสุขท่ีมีผลการด าเนินการระดบัดีจะไดรั้บ
ประกาศนียบตัรเพื่อการันตีคุณภาพการบริการท่ีท าใหท้ั้งเจา้หนา้ท่ีและ
ผูใ้ชบ้ริการรู้สึก “อุ่นใจ” 

ผูเ้ขา้ร่วมทุกคนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมอยา่งนอ้ย 80 % ของกิจกรรม
ทั้งหมด จะไดรั้บเกียรติบตัร “นกัขบัเคล่ือนองคก์รรอบรู้ดา้นสุขภาพ”

เครือข่ายตน้แบบสถานบริการสาธารณสุขส่งเสริมความรอบรู้
ดา้นสุขภาพของประเทศไทย เพื่อเรียนรู้ ขอค าปรึกษา และพฒันางาน

สนใจเข้าร่วมกจิกรรม ต้องท ายงัไง?
ลงทะเบียนเขา้ร่วมกิจกรรม ไดต้ั้งแต่วนัท่ี 1 ธ.ค. 64
โดยเขา้ไปท่ีกองส่งเสริมความรอบรู้และส่ือสารสุขภาพ
คลิกเมนู “สาสุข อุ่นใจ” แลว้กรอกขอ้มูล
จากนั้น รอการแจง้ยนืยนัการสมคัรเขา้ร่วมผา่นทางอีเมล์

Online Meeting 1: พ.ย. 2564 เวลา 14.00 – 16.00 น. 
แนวคิด แนวทาง และกระบวนการขบัเคล่ือน HLO

Online Meeting 2: ม.ค. 2565 เวลา 14.00 – 16.00 น.
การพัฒนาและเลือกเคร่ืองมือสนับสนุนการพัฒนา HLO

Online Meeting 3: ก.พ. 2565 เวลา 10.00 – 12.00 น., 14.00 – 16.00 น.
การวิเคราะห์ผล การน าผลการส ารวจองค์กรไปใช้ปรับปรุงองค์กร และ
การใช้คู่มือ HLO

Online Meeting 4: มี.ค. 2565 เวลา 10.00 – 12.00 น., 14.00 – 16.00 น.
ปัญหา อุปสรรค และการแก้ไขปัญหา ของการขบัเคล่ือนองค์กรรอบรู้
ด้านสุขภาพ

Online Meeting 5: เม.ย. 2565 เวลา 10.00 – 12.00 น., 14.00 – 16.00 น.
Small Success ในงานองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ

ตัวอย่างกจิกรรม (เป็นกจิกรรมออนไลน์ 100%)

ติดตามความเคล่ือนไหว แลกเปล่ียน แชร์ประสบการณ์
แชร์รูปกิจกรรมของท่านไดท่ี้เฟซบุก๊ Thailand Health Literacy

มีข้อสงสัย ต้องการข้อมูลเพิม่เติม ?
ติดต่อ กลุ่มพฒันาวชิาการและนวตักรรม กองส่งเสริมความรอบรู้และส่ือสารสุขภาพ กรมอนามยั
โทร. 02 590 4705, 088 323 4265 (คุณสายชล)


