
แนวทางการด าเนนิงานส่งเสริมสขุภาพชอ่งปาก

ในกลุม่หญิงตัง้ครรภแ์ละเด็กปฐมวัย

ในสถานการณโ์รค COVID-19



OUTLINE

 สถานการณ์

 แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปาก

 หญิงตัง้ครรภ์

 เด็ก 0-5 ปี

WCC

สพด.
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ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ทีไ่ด้รับการตรวจ + ขัดท าความสะอาดฟัน
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ขอ้มูล HDC ณ วนัท่ี 28 เม.ย. 63

เป้าหมาย 12 เดือน ร้อยละ 75



ผลการด าเนินงานเปรยีบเทียบรายเดือนระหว่างปีงบประมาณ 62 และปี 63 

(ต.ค. 62 - เม.ย.63)

แหลง่ที่มา: ขอ้มลูHDC วนัที่ 1 พ.ค. 63
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ขอ้มูล HDC ณ วนัท่ี 28 เม.ย. 63
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สถานการณ ์การใหบ้ริการดแูลสขุภาพชอ่งปากในสถานการณโ์รค COVID-19

•ตรวจ

•ใหบ้ริการรกัษา 

(ฉกุเฉิน/เรง่ด่วน)

•ใหบ้ริการรกัษา 

(ฉกุเฉิน/เรง่ด่วน)

•ตรวจ

•ใหบ้ริการสง่เสริมป้องกนั

•ใหบ้ริการรกัษา 

(ฉกุเฉิน/เรง่ด่วน)



OUTLINE

 สถานการณ์

 แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปาก

 หญิงตัง้ครรภ์

 เด็ก 0-5 ปี

WCC

สพด.



แบบคดักรองความเสี่ยง

• คณุมีเหงือกบวม หรอืเลือดออกท่ีเหงือก ปวดฟัน มีปัญหาการเค้ียว/กินอาหาร หรอืปัญหาอ่ืนๆ ในช่องปากหรอืมม่

มปัีญหา □ (1) ไมม่ปัีญหา □ (0)

• คณุมปพบทนัตแพทยใ์นช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมาหรอืมม่

ไป □ (0) ไมไ่ดไ้ป □ (1)

**คะแนน ≥1 ถือวา่มีความเส่ียงต่อการเกิดโรคในชอ่งปาก**

แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปากหญิงตัง้ครรภใ์นสถานการณโ์รค COVID-19

คดักรองความเสี่ยง

ปัญหาสขุภาพชอ่งปาก

มีความเสี่ยง

(คะแนน ≥1)

ความเสี่ยงนอ้ย

(คะแนน 0)

อสม./จนท.ANC/ทนัตบคุลากร

หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของโรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม



แบบคดักรองความเสี่ยง

• คณุมีเหงือกบวม หรอืเลือดออกท่ีเหงือก ปวดฟัน มีปัญหาการเค้ียว/กินอาหาร หรอืปัญหาอ่ืนๆ ในช่องปากหรอืมม่

มปัีญหา □ (1) ไมม่ปัีญหา □ (0)

• คณุมปพบทนัตแพทยใ์นช่วง 12 เดือนท่ีผา่นมาหรอืมม่

ไป □ (0) ไมไ่ดไ้ป □ (1)

**คะแนน ≥1 ถือวา่มีความเส่ียงต่อการเกิดโรคในชอ่งปาก**

แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปากหญิงตัง้ครรภใ์นสถานการณโ์รค COVID-19

คดักรองความเสี่ยง

ปัญหาสขุภาพชอ่งปาก

มีความเสี่ยง

(คะแนน ≥1)

ความเสี่ยงนอ้ย

(คะแนน 0)

อสม./จนท.ANC/ทนัตบคุลากร

หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของโรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม

Google form?



หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของโรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม

แบบคดักรองความเสี่ยงปัญหาสขุภาพชอ่งปากหญิงตัง้ครรภ์

• คณุมีเหงอืกบวม หรือเลือดออกท่ีเหงอืก ปวดฟัน 

มีปัญหาการเคี้ยว/กินอาหาร หรือปัญหาอ่ืนๆ ในชอ่งปากหรือไม่

มีปัญหา □ (1) ไมม่ีปัญหา □ (0)

• คณุไปพบทนัตแพทยใ์นชว่ง 12 เดือนที่ผา่นมาหรือไม่

ไป □ (0) ไมไ่ดไ้ป □ (1)

**คะแนน ≥1 ถือวา่มีความเสี่ ยงต่อการเกิดโรคในชอ่งปาก**

แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปากหญิงตัง้ครรภใ์นสถานการณโ์รค COVID-19

คดักรองความเสี่ยง

ปัญหาสขุภาพชอ่งปาก

มีความเสี่ยง

(คะแนน ≥1)

ความเสี่ยงนอ้ย

(คะแนน 0)

มีความเส่ียง

(คะแนน ≥1)

ความเส่ียงนอ้ย

(คะแนน 0)

• ใหท้นัตสขุศึกษา

• แนะน าพบทนัตบคุลากร

เมื่อสถานการณด์ีขึน้

• ใหท้นัตสขุศึกษา

• แจง้ทนัตบคุลากร และสง่ตอ่

(มีใบสง่ตวั)

ทนัตบคุลากรใหบ้รกิาร โดย

• ประเมินความจ าเป็นเร่งดว่น

• จดัระบบนดัหมาย 

• ใหบ้ริการทนัตกรรม
เม่ือสามารถใหบ้รกิารทางทนัตกรรมมด้

•ติดตามหญิงตัง้ครรภม์ารบับรกิารตรวจฟัน 

•ใหก้ารรกัษาทางทนัตกรรมตามความจ าเป็น

เก็บขอ้มลูในระบบ

เฝ้าระวงั



แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปาก เด็ก 0-5 ปี ในสถานการณโ์รค COVID-19

หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของโรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม

ตรวจช่องปาก + ประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดโรคช่องปาก

ทนัตแพทยสมาคมแห่งประเทศมทยฯ 2561 AAPD 2019

ประเมนิความเสี่ยง

ตอ่การเกิดโรคฟันผุ

สมดุสีชมพู



แนวทางการดแูลสขุภาพชอ่งปาก เด็ก 0-5 ปี ในสถานการณโ์รค COVID-19

หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของโรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม

ตรวจช่องปาก + ประเมินความเสี่ยงต่อการเกิดโรคช่องปาก

ความเส่ียงสงู หรอื

มีปัญหาสขุภาพช่องปาก

• ใหท้นัตสขุศึกษา

• แนะน าพบทนัตบคุลากร

เมื่อสถานการณด์ีขึน้

• ใหท้นัตสขุศึกษา

• แจง้ทนัตบคุลากร และสง่ต่อ

(มีใบสง่ตวั)

ทนัตบคุลากรใหบ้รกิาร โดย

• ประเมินความจ าเป็นเร่งดว่น

• จดัระบบนดัหมาย 

• ใหบ้ริการทนัตกรรม

เม่ือสามารถใหบ้รกิารทางทนัตกรรมมด้

•ติดตามผ ูป้กครองใหพ้าเด็กมารบับรกิารตรวจฟัน 

•ใหก้ารรกัษาทางทนัตกรรมตามความจ าเป็น

เก็บขอ้มลูในระบบเฝ้าระวงั ความเส่ียงต ่า



การจดับรกิาร

บริการ ANC WCC สพด.

**สง่เสริมป้องกนั** • ตรวจฟัน+ประเมนิความเสี่ยง

• OHI

ฝึกทกัษะแปรงฟัน / 

ใชไ้หมขดัฟัน

การรบัประทานอาหาร

• ตรวจฟัน+ประเมนิความเสี่ยง

• OHI

ฝึกผูป้กครองแปรงฟันใหเ้ด็ก

การรบัประทานอาหาร

• ทาฟลอูอไรดว์ารน์ชิในกลุม่เสี่ยง

• ตรวจฟัน+ประเมนิความเสี่ยง

• ทาฟลอูอไรดว์ารน์ชิในกลุม่เสี่ยง

• แนะน าการจดักิจกรรมใน สพด.

(แปรงฟันหลงัอาหารกลางวนั)

หัตถการ /

การรกัษา

• หัตถการเร่งดว่น/ฉกุเฉิน

• ควบคมุ/ป้องกนัการลกุลาม

ของรอยโรค 

ขดัฟัน / ขดูหินน า้ลาย

ART / อดุชัว่คราว

• มรีะบบสง่ตอ่

• F/U ตามความจ าเป็น

• ควบคมุ/ป้องกนัการลกุลาม

ของรอยโรค 

ฟลอูอไรดว์านชิ

SDF

SMART

• มรีะบบสง่ตอ่

• Recall ตามความเสี่ยง

• มใีบผลการตรวจ/ใบสง่ตวั 

ใหผู้ป้กครองพาไปรบัการ 

รกัษาที่สถานบริการ 

หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของโรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม



การใหบ้ริการทนัตกรรม

เนน้

ป้องกนัการแพรก่ระจายเช้ือ

โครงสรา้ง

คลินิก

ทันตกรรม

PHYSICAL 

DISTANCING คัดกรอง

หน้ากาก

อนามัย

สบ ู่  / 

แอลกอฮอล์

เจล

PPE

High power 

suction

Low speed 

handpiece /

Hand 

instrument

Rubber dam

หมายเหต ุการใหบ้ริการ ยึดแนวปฏิบตัทิี่แนะน าในสถานการณร์ะบาดของ

โรค COVID-19 เชน่ ประกาศจากกรมการแพทย/์ราชวิทยาลยัทนัตแพทย/์

ทนัตแพทยสภา/ทนัตแพทยสมาคม



QUESTION


